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20.04.2020 (Mandag)

Morsom quiz om dyr
https://www.plusstid.no/familiens-fritid/inneaktiviteter/morsom-quiz-om-
dyr?fbclid=IwAR2g4DMInofMJ8r WqgWIsr2dw9abtzI T2tKxf1sEhrdYpKjzhJB2adVVoAS5I

Barneyoga
https://www.youtube.com/watch?v=fSnJ2EWsvKg&feature=youtu.be&fbclid=lwAR16cndO

adKVwYJykZdWZ1lyc6kGMOIODSefffZANyk7kFaMLKOjn-a6nkSU
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21.04.2020 (Tirsdag)

Blikkboks/ engangskopp telefon

Blikkboks telefon

Dette trenger du:
2 blikkbokser eller engangskopper (papp eller plast)
Lang trad (mellom 2 og 4 meter)

Slik gjor du:
1. Med hjelp av en voksen, lag et lite hull i bunnen av begge boksene eller
koppene.

2. Dra traden gjennom bunnen av en boks og lag en knute pa enden av
traden.

3. Gjor det samme pa andre siden og voila! Du har nd en telefon du kan
snakke med noen andre gjennom.

Kan veere goy & snakke med en i familien, men husk at trdden ma vaere stram
mellom hver boks.




Papirspinner

Lag din egen papirspinner ©
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DIY Paper SPINNER
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Dette trenger du:

- Papp
- Saks
- Fargetusjer

- Mynt (f.eks. 10kr)

Slik gjor du det:

1. Tegn en sirkel pé ca. 15 cm diameter i pappen
og klipp den ut.
2. Tegn monster pa sirkelen og fargelegg tett.
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22.04.2020 (Onsdag)

Magisk isbit

SpPiRE

Oppdrag: Magisk isbit

| dette forssket skal du lefte opp en isbit fra vannet med
en tynn trad og litt salt.

Du trenger:
= en skal med vann
= salt
= ishit
= bomullstrad

Gjor slik:
Fyll en skal med vann. Legg en isbit oppi vannet.
Fukt tréden i vannet og legg den oppa isbiten.

Stre salt over traden og isbiten. Vent et lite minutt.
(Si gjerne noen trylleord mens dere venter).

Left isterningen forsiktig opp fra vannet.
Magisk, ikke sant? Husk & ta et bilde av den magiske isbiten.

Skriv her hvorfor du tror isbiten henger fast i traden.

Til den voksne: Isen smelter litt raskers ndr saltel drysses ph. Det smeltete vannet rennes rundt trdden, og saltet renner bart.
Da fryser wannet rundt trdden til is igjen ag blir sittende fast

Spire naturtag 2020 O GAM Aschaloug - kapiaring tllatt

Disney quiz for hele familien
https://www.plusstid.no/familiens-fritid/inneaktiviteter/disney-quiz-for-hele-
familien?fbclid=IwAR3sFuiUGtcvHs1WCgEVzenDis-fKLryPC3cl4BT6wWRA- zm-
XPmT_ Z80Gs
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23.04.2020 (Torsdag)

Hvordan brette en papireske?
https://www.fantasifull.no/?p=534&fbhclid=IwAR16cndOadKVwYJykZdWZIlyc6kGMOIODS
efffZANyk7kFaMLKOjn-a6nkSU

Paradis

Tips: bruk fantasien deres. Dere kan bruke kvister og steiner til 3 tegne paradis.
https://www.lekolar.no/globalassets/norge/pysseltips/paradis.pdf?fbclid=lwAR272JJJyG8DJ1]
yVAPffwFmIEebs3bY2DL2jfo9BaSfctNThkdW3f6UFx-A
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25.04.2020 (Fredag)

Fuglehus

Fuglehus av melkekartong

Dette trenger du:

- 1 Melkekartong

- Maling

- Lang pinne eller grenen til et tre
- Saks

- Litt trad for & henge opp med

Slik gjor du det:

1. Mal melkekartongen ngye med maling. (bilde 1)

2. Klipp ut stor apning pa begge sidene av kartongen,
sann som pa bilde. Du trenger kanskje hjelp av en
voksen for dette. (bilde2)

3. Lag sma hull f.eks. med saks og stikk gjennom pinne
til den er ute litt pa begge sidene. (bilde 5)

4. Nakan du begynne med & pynte huset.

Pa bildene 3. 4. og 6. kan du se forslag.
Bruk fantasien din og lag ditt eget originale
fuglehus.



Oppskrift til gode sveler

https://www.tine.no/oppskrifter/kaker/vafler-og-smakaker/sveler
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Ekstra:
- Erdugladi a lese og lytte-> ga inn pa http://www.fabel.no/og lytt til en eller flere
av de fine bgkene.

- 1-4.trinn: 600 oppgaver og en innholdsrik ordbank med innlest lyd.
https://norskstart3-4.cappelendamm.no/?fbclid=IwAR1iCaARGkttM-
W68900ZJTVk7Fa7y02-ZzbOWJf7wzuxBMDo-edoodIX_8
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