
Husk smittevernreglene! Gjør 

det for Oslo og Lutvann❤️ 
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Vi må alle fortsette å bidra i dugnaden mot spredning av 

koronavirus. 

Hold avstand, 1 meter fra andre elever 

• Hold deg til klassen din.  

• Vask hendene ofte. Vask dem når du kommer, før du drar hjem, og før 

og ettermat. Husk også å vaske hendene når du har vært på do.  

• Spør læreren din om du er usikker på smittevernreglene. 

• Host og nys i albuen.  

• Ikke kom til skolen hvis du er syk, eller noen du bor sammen med har 

fått korona. 



• Hvis du blir syk, si fra til en lærer med en gang slik at du kan gå hjem 

eller bli hentet. 

Smittevernsveileder 
 

https://www.udir.no/kvalitet-og-kompetanse/sikkerhet-og-beredskap/informasjon-om-koronaviruset/smittevernveileder/skoletrinn-1-7/

